
令和４年度第４回学校医・園医委員会
１１月１０日（木） 午後7時15分

医師会 ３階 講堂

出席者：河原・飯山・水野・岩田・大久保・大坪・奥村・小林・戸田・古川・山中

三田・森下・五十嵐各委員、事務局 森田

１．報告事項

（１）精神保健ネットワーク第５３回事例検討会

１０月２８日（金）北部体育館

精神保健ネットワーク第５３回事例検討会が開催された。小学校低学年の困り事に関

して、こども病院の溝口先生をアドバイザーとして対応を行った。２１名参加。症例検

討５例、共通相談４例があった。場面緘黙への対応や育児相談といった内容。両親の意

見の合わないケースが散見された。

（２）第２回健康教室

１１月 ５日（土）静岡市立葵小学校

第２回健康教室行われた。主に肥満の小児を対象とした健康相談会で、医師会から２

名の医師が相談を受けた。２７組の参加があり、６件の医療相談があった。コロナ太り

が多くみられた。

（３）学校医・園医の変更

学校医・園医の変更について下記の通り報告があった。

令和５年１月１日～

【眼科】 番町小学校 松原明子先生 → 下山 勝先生

田町小学校 松原明子先生 → 下山 勝先生

田町こども園 松原明子先生 → 下山 勝先生

瀬名川こども園 松原明子先生 → 谷口秀隆先生

とこは幼稚園 松原明子先生 → 谷口秀隆先生

橘中学校・高等学校 松原明子先生 → 谷口秀隆先生

橘小学校 松原明子先生 → 谷口秀隆先生

たちばな幼稚園 松原明子先生 → 谷口秀隆先生

令和５年４月１日～

【内科】 丸子こども園 松本延男先生 → 水野恵介先生

東新田こども園 松本延男先生 → 森下雄大先生

（４）健康診断結果お知らせ（身長・体重について）

「発育に関する健康診断結果のお知らせ」の用紙変更について報告があった。

２．協議事項

（１）学校健診における診察時の着衣、脱衣について アンケート結果



内科健診時の衣服の着脱に関する学校医へのアンケート結果について報告があった。

小学校は男女とも上半身脱衣が多かったが、中学校は男女とも着衣が多かった。着衣の

際の支障としては心音が聞き取りにくい、側弯が判断しにくいが多かった。学校健診で

側弯症が発見できなかった後に、側弯が判明した方が、学校を相手取って裁判を起こし

ている事例が２例あり、早急に対応が必要との判断となった。教育委員会は対応を各学

校、学校医に任せており、指導をしない立場をとっているので、学校医園医委員会から

脱衣での健診を目標にした、恥ずかしさを緩和するために、保健室での着衣ブースなど

の配置、動線設計、バスタオルを巻くなどの運用例を作成し、教育委員会へ提案するこ

ととなった。また、小学校でのシルエッターを用いた側弯健診の導入を教育委員会に求

めていく方針となった。

（２）令和５年度予算について

学校医名簿の印刷費用を削除し、学校医マニュアルの印刷費用を追加

３．予定事項

（１）乳幼児保健研修会

１１月１６日（水）静岡市静岡医師会館 講堂 ＋ Web
（２）学校腎臓検診判定委員会

１１月２４日（木）静岡市静岡医師会館 研修室

次回開催予定 １月１２日（木）


















