
健康づくり推進課　健診係 葵区追手町5－1

【問合せ】
〈がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎ウイルス検査、胃がんリスク検診〉
〈静岡市国民健康保険特定健康診査、静岡市国民健康保険健康診査、後期高齢者医療制度健康診査〉

〈保健指導〉　
葵区 城東保健福祉センター 葵区城東町24－1 249-3180
 東部保健福祉センター 葵区千代田七丁目8－15 261-3311
 北部保健福祉センター 葵区昭府二丁目14－1 271-5131
 藁科保健福祉センター 葵区羽鳥本町5－10 277-6712
駿河区 南部保健福祉センター 駿河区曲金三丁目1－30 285-8111
 大里保健福祉センター 駿河区中野新田57－5 288-1111

259-5112 長田保健福祉センター 駿河区鎌田574－1
348-7711清水区 清水保健福祉センター 清水区渋川二丁目12－1 

376-0533  由比分館 清水区由比北田450
※保健師不在の時があります。お急ぎの場合は清水または蒲原保健福祉センターへお問合せください。

385-5670 蒲原保健福祉センター 清水区蒲原721－4

249-3175口腔保健支援センター 葵区城東町24－1
〈歯周病検診〉　

令和7年度

静岡市　健康づくり推進課　☎054-221-1579

●がん検診・歯周病検診・その他の検診の対象者
静岡市に住民票があり、加入する保険組合にがん検診・歯周病検診・その他の制度がない人
※静岡市国民健康保険・後期高齢者医療保険以外の健康保険にご加入の方も対象です。

●生活習慣病予防の健康診査の対象者
静岡市国民健康保険 または 後期高齢者医療保険に加入している人
※その他の保険に加入している方は、加入保険者にお問合せください。

成人
221-1579
TEL(054)

❶受ける健（検）診の種類を確認する
性別や年齢、加入している健康保険により異なります。
まずは、「静岡市成人健（検）診早見表」で自分が受診できる健（検）診を確認しましょう。

❸健（検）診を受診する
持ち物：①受診券 ②マイナ保険証または資格確認書等 ③自己負担金
※受診する健（検）診により異なります。

❹結果を確認する
健（検）診結果は、受診した医療機関から対面または通知で説明があります。
がん検診の結果、「要精密検査」となった場合には、必ず精密検査を受診しましょう。
早期発見・早期治療が重要です。
健康診査の結果から生活習慣病リスクの高い方は、保健指導が受けられます。

❷医療機関に予約する
「実施医療機関一覧」から受診できる医療機関を選び、直接医療機関に電話などで申し込みます。
予約の際に、必ず「静岡市の○○○○を受診したい」と伝えてください。

受診の流れ

受診対象者

がん検診
健康診査

健診まるわかりガイド

年に１回
あなたのからだの
「健康チェック」！

治療開始前に市への申請が必要です。
治療には約３か月かかるため、
12月末までに申請してください。
詳しくは、市ホームページ、または
健康づくり推進課　健診係まで
（TEL 054-221-1579）

禁煙はＣＯＰＤの予防にも、進行を抑えるのにも有効です！
禁煙外来治療でかかった費用の一部を

補助します！（上限１万円）

ニコチンガム ニコチンパッチ

禁煙補助薬でストレスを軽減！

今こそ にチャレンジ！禁煙

標準的な禁煙外来治療のスケジュール
2週間

初診 再診 再診 再診 再診

2週間 4週間 4週間
治療
終了

禁煙外来では、禁煙補助薬を用いた禁煙治療を受けられます。
一定の条件を満たしていれば、保険適用で治療可能です。

ニコチンガムやニコチンパッチなどの禁煙補助薬は、
ニコチン切れのイライラ・ストレスを軽減します。

初診から約３か月で完了

タバコを吸っているみなさん！
息切れや長引く咳・痰に
悩んでいませんか？

タバコを吸っているみなさん！
息切れや長引く咳・痰に
悩んでいませんか？

肺の健康チェックを
してみましょう！
静岡市HP「あなたの肺の健康チェック」

COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、以前は「慢性気管支炎」や「肺気腫」と呼ばれていた病気です。
最初は息切れや咳・痰等の長引く風邪のような症状ですが、進行すると酸素ボンベが
必要になることもあります。
COPDの原因の約９０％はタバコ。特に40歳以上で喫煙歴の長い人は要注意です！

出典：一般社団法人GOLD日本委員会　COPD情報サイト



令和7年度　静岡市成人健（検）診早見表　　（ ：女性  ：男性）

健（検）診の種類と対象者

５大がん検診 その他の検診 生活習慣病予防の健康診査

勤務先などで受診機会がある方は、そちらを利用してください。 勤務先などで受診機会がある方は、そちらを利用してください。 静岡市国民健康保険の被保険者 後期高齢者医療
制度の被保険者

子宮頸
けい

がん 乳がん
（マンモのみ）

胃がん
①Ｘ線

胃がん
②内視鏡 大腸がん 結核・肺がん 前立腺

がん 骨
こつそ

粗しょう症 肝炎ウイルス
検査

胃がん
リスク

歯周病
検診

健康診査 特定
健康診査

後期高齢者
医療制度
健康診査①30～39歳 ②途中加入者

　40～74歳

実施期間 ４月～翌年３月 ４月～翌年３月 ４月～翌年３月 ４月～翌年３月 ５月～翌年３月

受診間隔 ２年に１回（偶数年齢） １年に１回 １年に１回 過去に受診したことのない人が対象 １年に１回 １年に１回

あ
な
た
の
年
齢

20歳～29歳
H8.4.1～H18.3.31生まれ

30歳～34歳
H3.4.1～H8.3.31生まれ

35歳～39歳
S61.4.1～H3.3.31生まれ

40歳～49歳
S51.4.1～S61.3.31生まれ

50歳～69歳
S31.4.1～S51.3.31生まれ

70歳～74歳  
S25.4.1～S31.3.31生まれ

75歳～
S25.4.1～生まれ

自己負担金 １，０００円
２，０００円

（対面結果説明あり）3,000円
１，２００円 ３，０００円

３００円
特定健康診査と同時
受診で、自己負担金
は無料になります。

無料
（喀痰検査希望

の場合容器代
３００円）

１，０００円 ５００円 無料 ４，０００円 ６００円
1,500円

（非課税世帯は）500円
無料 無料 無料

持ち物
受診券

不要 不要 不要 不要 不要 不要 不要 不要 不要 必要
（申請により交付）

不要
※注意事項に

記載の方は必要

必要
（申請により交付）

必要
（申請により交付）

必要
（4月下旬から）順次発送

必要
（4月下旬から）順次発送

マイナ保険証など 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要
その他 健診票 質問票 質問票 質問票

注意事項

令和 7 年度から
視触診は廃止と
なりました。

● �65 歳 以 上 の 人
(S36.3.31以前生
まれの人）は日程
が掲載された受診
票が順次送付され
ます。

●�巡回検診会場では
予約不要で受診可
能です。

年齢制限はありませ
ん。過去に受診した
ことがない人が対象
です。

● �40 歳の方
　（S60.4.1 ～
　�S61.3.31生まれ）

には無料受診券が
送付されます。

●�特定健診と大腸が
ん検診の両方を受
診された 41 〜 69
歳（S31.4.1 〜
S60.3.31 生まれ）
の方は申請により
無料受診券を送付
します。

30 歳の対 象 者は、
H7.4.2 〜 H8.4.1
生まれの方です。

６５歳以上で一定の
障がいがあり、後期
高齢者医療制度の
加入者も対象です。

問合せ先 健康づくり推進課 健診係　ＴＥＬ：２２１－１５７９ 健康づくり推進課 健診係
ＴＥＬ：２２１－１５７９

口腔保健
支援センター

ＴＥＬ：２４９－３１７５

健康づくり推進課 健診係
ＴＥＬ：２２１－１５７９

①
まずはあなたの
年齢をチェック！

③
注意事項を
必ずチェック！

※受診券はありません。実施医療機関に「静岡市の○○検診を希望します」と直接お申し込みください。

詳しくはP4をご覧ください。　　　　

※健（検）診の精度管理・研究・分析のため、統計データとして本人の特定できる情報を除いて、健（検）診結果等を活用させていただく場合がありますのでご了承ください。

自己負担金の
免除について
右のA～ Fの方の

いずれかに該当する方は
自己負担金が免除されます。

A.70 歳以上（S31.3.31 以前生まれ）の方

B. 後期高齢者医療保険証を持っている方

C.�生活保護受給世帯
※担当のケースワーカーにご相談ください。

D. 市民税非課税世帯　※受診当日必ず原本提示
�世帯の主たる生計者の受診日時点で発行できる直近年度の証明書を
お取りください。（１通 300 円）
・�静岡庁舎：市民税課市税証明係・駿河区役所：駿河税務センター
・清水庁舎：清水市税事務所・各支所または市民サービスコーナー

②
自己負担金免除に
なる場合があります。
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令和7年度　静岡市成人健（検）診早見表　　（ ：女性  ：男性） 表中の対象年齢は、令和８年3月31日時点の年齢です。

健（検）診の種類と対象者

５大がん検診 その他の検診 生活習慣病予防の健康診査

勤務先などで受診機会がある方は、そちらを利用してください。 勤務先などで受診機会がある方は、そちらを利用してください。 静岡市国民健康保険の被保険者 後期高齢者医療
制度の被保険者

子宮頸
けい

がん 乳がん
（マンモのみ）

胃がん
①Ｘ線

胃がん
②内視鏡 大腸がん 結核・肺がん 前立腺

がん 骨
こつそ

粗しょう症 肝炎ウイルス
検査

胃がん
リスク

歯周病
検診

健康診査 特定
健康診査

後期高齢者
医療制度
健康診査①30～39歳 ②途中加入者

　40～74歳

実施期間 ４月～翌年３月 ４月～翌年３月 ４月～翌年３月 ４月～翌年３月 ５月～翌年３月

受診間隔 ２年に１回（偶数年齢） １年に１回 １年に１回 過去に受診したことのない人が対象 １年に１回 １年に１回

あ
な
た
の
年
齢

20歳～29歳
H8.4.1～H18.3.31生まれ

30歳～34歳
H3.4.1～H8.3.31生まれ

35歳～39歳
S61.4.1～H3.3.31生まれ

40歳～49歳
S51.4.1～S61.3.31生まれ

50歳～69歳
S31.4.1～S51.3.31生まれ

70歳～74歳  
S25.4.1～S31.3.31生まれ

75歳～
S25.4.1～生まれ

自己負担金 １，０００円
２，０００円

（対面結果説明あり）3,000円
１，２００円 ３，０００円

３００円
特定健康診査と同時
受診で、自己負担金
は無料になります。

無料
（喀痰検査希望

の場合容器代
３００円）

１，０００円 ５００円 無料 ４，０００円 ６００円
1,500円

（非課税世帯は）500円
無料 無料 無料

持ち物
受診券

不要 不要 不要 不要 不要 不要 不要 不要 不要 必要
（申請により交付）

不要
※注意事項に

記載の方は必要

必要
（申請により交付）

必要
（申請により交付）

必要
（4月下旬から）順次発送

必要
（4月下旬から）順次発送

マイナ保険証など 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要 必要
その他 健診票 質問票 質問票 質問票

注意事項

令和 7 年度から
視触診は廃止と
なりました。

● �65 歳 以 上 の 人
(S36.3.31以前生
まれの人）は日程
が掲載された受診
票が順次送付され
ます。

●�巡回検診会場では
予約不要で受診可
能です。

年齢制限はありませ
ん。過去に受診した
ことがない人が対象
です。

● �40 歳の方
　（S60.4.1 ～
　�S61.3.31生まれ）

には無料受診券が
送付されます。

●�特定健診と大腸が
ん検診の両方を受
診された 41 〜 69
歳（S31.4.1 〜
S60.3.31 生まれ）
の方は申請により
無料受診券を送付
します。

30 歳の対 象 者は、
H7.4.2 〜 H8.4.1
生まれの方です。

６５歳以上で一定の
障がいがあり、後期
高齢者医療制度の
加入者も対象です。

問合せ先 健康づくり推進課 健診係　ＴＥＬ：２２１－１５７９ 健康づくり推進課 健診係
ＴＥＬ：２２１－１５７９

口腔保健
支援センター

ＴＥＬ：２４９－３１７５

健康づくり推進課 健診係
ＴＥＬ：２２１－１５７９

詳しくはP4をご覧ください。　　　　 詳しくはP6〜7をご覧ください。

※受診券はありません。実施医療機関に「静岡市の
○○検診を希望します」と直接お申し込みください。

●次の方は、静岡市が実施する健康診査の対象となりません。
①妊産婦（妊産婦健康診査を受診しましょう）　②６ケ月以上入院している人
③�養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、特定施設などに入所

または入居している人 等

E. がん検診自己負担金無料クーポン券の対象者
�令和７年４月20日時点で静岡市に住民票のある以下の対象者へ郵送します。基準日以降に
転入された方やクーポン券を紛失された方は、健康づくり推進課までお問合せください。

F.静岡市の特定健康診査と同時に大腸
がん検診を受診する方は、大腸がん
検診の自己負担金が無料になります。
　�クーポン券はありませんので、特定健

診申し込み時に「静岡市の大腸がん
検診も受診したい」と伝えてください。

種類 対象者 発送時期 有効期限
乳がん検診 S59.４.２～S60.４.１生まれ 令和７年

５月下旬予定
令和８年
２月末日子宮頸がん検診 H16.４.２～H17.４.１生まれ

見 本
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◆５大がん検診
検診の種類 対象者 自己負担金 検査方法や内容

問合せ先：健康づくり推進課　健診係　TEL221-1579

問合せ先：健康づくり推進課　健診係　TEL221-1579

問合せ先：口腔保健支援センター　TEL249-3175

子宮頸がん 20歳以上
偶数年齢 1,000円 ブラシやヘラなどで子宮の入口を優しく擦って細胞を採取し、異常な細胞の有無

を調べます。

大腸がん 40歳以上
年に１回 300円 ２日分の便を採取し、出血の有無を調べます。食事制限もなく、簡単に受診でき

ます。

乳がん
（マンモのみ）

40歳以上
偶数年齢

2,000円

（ 　　　　）対面結果
説明あり
3,000円

マンモグラフィ検査で病変の位置や広がりを調べます。
※令和７年度から視触診は廃止となりました。
　詳しくは市HP「静岡市　がん検診」をご確認ください。

結核・肺がん 40歳以上
年に１回 無料

胸部レントゲン撮影で、肺にがんを疑う影の有無を調べます。
※50歳以上かつ喫煙指数600以上で希望する方は、300円で喀痰検査を受診で
きます。（喫煙指数＝１日の喫煙本数×これまでの喫煙年数）

胃がん 50歳以上
偶数年齢

〈Ｘ線〉
1,200円
〈内視鏡〉
3,000円

X線検査または内視鏡検査のどちらかを選択してください。
〈Ｘ線検査〉バリウムを飲んで胃の形や粘膜などの状態を調べます。
〈内視鏡検査〉口や鼻から内視鏡を挿入し、病変の場所やその範囲と深さを調べます。
※内視鏡検査の際に精密検査を引き続き実施した場合の費用は保険診療になります。
※市の内視鏡検査は、鎮痛剤・鎮静剤を使用しません。

◆その他の検診
検診の種類 対象者 自己負担金 検査方法や内容

前立腺がん 50歳以上
年に１回 1,000円 血液検査で前立腺から分泌されるタンパク質の一種であるPSAの値を調べます。

肝炎ウイルス
過去に受診
したことが
ない方

無料
血液検査でB型・C型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べます。
※検査結果が陽性の方には、静岡市から医療機関受診状況の確認をする場合が
あります。

骨粗しょう症 30歳以上
年に１回

500円 X線や超音波で骨の密度を調べます。

胃がん
リスク検診

35歳から
49歳まで
１回のみ

4,000円

血液検査(ABC分類検査)と内視鏡検査により、将来胃がんになるリスクを調べ
ます。以下のいずれも該当しない方が受診できます。　　
※受診券が必要です。健康づくり推進課にて発行しますので、お問合せください。
① 過去に胃がんと判定されたことがある ② 過去に胃切除手術を受けたことがある
③ 過去にピロリ菌を除菌したことがある ④ 現在、胃潰瘍や十二指腸潰瘍を治療中である 
⑤ 現在、腎不全を治療中または経過観察中である
⑥ 現在、胃酸分泌抑制剤（プロトンポンプ阻害剤）を服用中である

◆歯周病検診
検診の種類 対象者 自己負担金 検査方法や内容

歯周病検診

生活習慣病予防の健康診査については、P6～７をご確認ください。

40歳以上
年に１回 600円

代表歯６本の歯周ポケットの深さや歯ぐきからの出血
の有無、むし歯の有無などを調べます。
特定健診と大腸がん検診の両方を受診された41～69
歳（S31.4.1～S60.3.31生まれ）の方は、申請により「無
料受診券」を送付します。
申請には特定健診と大腸がん検診を受診したことがわ
かる書類（健診結果等）が必要です。

申請フォーム

検診を
受ける前に
必ずお読み
ください

検診の内容

●検診は健康な方を対象としています。
自覚症状など気になることがある場合は、重症化を防ぐためにも次回の検診を
待つことなく、すみやかに医療機関を受診しましょう。

●検診により「要精密検査」の判定が出た場合は、必ず精密検査を受診しましょう。
（保険診療）
　精密検査実施医療機関は、検診を受診した医療機関へお問合せください。

糖尿病は、
血糖値を正常に保つインスリンの働きが悪く
なり、血糖が高い状態が続く病気です。
放置すると血管の動脈硬化が進行し、合併症

（網膜症、腎症、神経障害、脳卒中、心筋梗塞等）を
発症します。
さらに、重症化すると人工透析や失明、足の
切断等を引き起こします。

糖尿病 と歯 周 病 は、負のスパイラル
両方の病気の悪循環により、重症化する恐れがあります！

40歳以上の静岡市民の方は1年に1度（4月～翌年3月）
「歯周病検診」が受けられます。（詳しくは4ページ下段をご覧ください）

歯周病がある人は糖尿病の
治療が困難になりやすい

糖尿病がある人は歯周病に
なりやすく重症化しやすい

静岡県歯科医師会作成リーフレットを改変

両方の治療で
負のスパイラルを
断ち切ろう！

歯周病

糖尿病

血管がもろくなる

血液のめぐりが
悪くなる

身体の抵抗力が
弱くなる

歯周病菌に
感染しやすくなる

インスリンの
効き目が悪くなる

血液中の
炎症性物質が増加

歯周病菌の毒素や
炎症に関わる物質の増加

歯周病は、
歯周病菌により、歯ぐきに炎症（赤くなる、
腫れる）を起こし、放置すると歯を支える骨が
溶かされてしまい、歯が抜けてしまう病気です。
歯周病菌は、歯ぐきから毛細血管に侵入し、
動脈硬化を進行させ、糖尿病等の生活習慣病、
認知症等にも影響を及ぼします。

糖尿病も歯周病も、はじめは症状がありません。
かかっていても、気づきにくい病気なので注意が必要です。
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◆５大がん検診
検診の種類 対象者 自己負担金 検査方法や内容

問合せ先：健康づくり推進課　健診係　TEL221-1579

問合せ先：健康づくり推進課　健診係　TEL221-1579

問合せ先：口腔保健支援センター　TEL249-3175

子宮頸がん 20歳以上
偶数年齢 1,000円 ブラシやヘラなどで子宮の入口を優しく擦って細胞を採取し、異常な細胞の有無

を調べます。

大腸がん 40歳以上
年に１回 300円 ２日分の便を採取し、出血の有無を調べます。食事制限もなく、簡単に受診でき

ます。

乳がん
（マンモのみ）

40歳以上
偶数年齢

2,000円

（ 　　　　）対面結果
説明あり
3,000円

マンモグラフィ検査で病変の位置や広がりを調べます。
※令和７年度から視触診は廃止となりました。
　詳しくは市HP「静岡市　がん検診」をご確認ください。

結核・肺がん 40歳以上
年に１回 無料

胸部レントゲン撮影で、肺にがんを疑う影の有無を調べます。
※50歳以上かつ喫煙指数600以上で希望する方は、300円で喀痰検査を受診で
きます。（喫煙指数＝１日の喫煙本数×これまでの喫煙年数）

胃がん 50歳以上
偶数年齢

〈Ｘ線〉
1,200円
〈内視鏡〉
3,000円

X線検査または内視鏡検査のどちらかを選択してください。
〈Ｘ線検査〉バリウムを飲んで胃の形や粘膜などの状態を調べます。
〈内視鏡検査〉口や鼻から内視鏡を挿入し、病変の場所やその範囲と深さを調べます。
※内視鏡検査の際に精密検査を引き続き実施した場合の費用は保険診療になります。
※市の内視鏡検査は、鎮痛剤・鎮静剤を使用しません。

◆その他の検診
検診の種類 対象者 自己負担金 検査方法や内容

前立腺がん 50歳以上
年に１回 1,000円 血液検査で前立腺から分泌されるタンパク質の一種であるPSAの値を調べます。

肝炎ウイルス
過去に受診
したことが
ない方

無料
血液検査でB型・C型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べます。
※検査結果が陽性の方には、静岡市から医療機関受診状況の確認をする場合が
あります。

骨粗しょう症 30歳以上
年に１回

500円 X線や超音波で骨の密度を調べます。

胃がん
リスク検診

35歳から
49歳まで
１回のみ

4,000円

血液検査(ABC分類検査)と内視鏡検査により、将来胃がんになるリスクを調べ
ます。以下のいずれも該当しない方が受診できます。　　
※受診券が必要です。健康づくり推進課にて発行しますので、お問合せください。
① 過去に胃がんと判定されたことがある ② 過去に胃切除手術を受けたことがある
③ 過去にピロリ菌を除菌したことがある ④ 現在、胃潰瘍や十二指腸潰瘍を治療中である 
⑤ 現在、腎不全を治療中または経過観察中である
⑥ 現在、胃酸分泌抑制剤（プロトンポンプ阻害剤）を服用中である

◆歯周病検診
検診の種類 対象者 自己負担金 検査方法や内容

歯周病検診

生活習慣病予防の健康診査については、P6～７をご確認ください。

40歳以上
年に１回 600円

代表歯６本の歯周ポケットの深さや歯ぐきからの出血
の有無、むし歯の有無などを調べます。
特定健診と大腸がん検診の両方を受診された41～69
歳（S31.4.1～S60.3.31生まれ）の方は、申請により「無
料受診券」を送付します。
申請には特定健診と大腸がん検診を受診したことがわ
かる書類（健診結果等）が必要です。

申請フォーム

検診を
受ける前に
必ずお読み
ください

検診の内容

●検診は健康な方を対象としています。
自覚症状など気になることがある場合は、重症化を防ぐためにも次回の検診を
待つことなく、すみやかに医療機関を受診しましょう。

●検診により「要精密検査」の判定が出た場合は、必ず精密検査を受診しましょう。
（保険診療）
　精密検査実施医療機関は、検診を受診した医療機関へお問合せください。

糖尿病は、
血糖値を正常に保つインスリンの働きが悪く
なり、血糖が高い状態が続く病気です。
放置すると血管の動脈硬化が進行し、合併症

（網膜症、腎症、神経障害、脳卒中、心筋梗塞等）を
発症します。
さらに、重症化すると人工透析や失明、足の
切断等を引き起こします。

糖尿病 と歯 周 病 は、負のスパイラル
両方の病気の悪循環により、重症化する恐れがあります！

40歳以上の静岡市民の方は1年に1度（4月～翌年3月）
「歯周病検診」が受けられます。（詳しくは4ページ下段をご覧ください）

歯周病がある人は糖尿病の
治療が困難になりやすい

糖尿病がある人は歯周病に
なりやすく重症化しやすい

静岡県歯科医師会作成リーフレットを改変

両方の治療で
負のスパイラルを
断ち切ろう！

歯周病

糖尿病

血管がもろくなる

血液のめぐりが
悪くなる

身体の抵抗力が
弱くなる

歯周病菌に
感染しやすくなる

インスリンの
効き目が悪くなる

血液中の
炎症性物質が増加

歯周病菌の毒素や
炎症に関わる物質の増加

歯周病は、
歯周病菌により、歯ぐきに炎症（赤くなる、

腫れる）を起こし、放置すると歯を支える骨が
溶かされてしまい、歯が抜けてしまう病気です。
歯周病菌は、歯ぐきから毛細血管に侵入し、

動脈硬化を進行させ、糖尿病等の生活習慣病、
認知症等にも影響を及ぼします。

糖尿病も歯周病も、はじめは症状がありません。
かかっていても、気づきにくい病気なので注意が必要です。
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あなたの
生活習慣を改善する
チャンスです‼

◆実施期間　4月から翌年3月末まで
◆持 ち 物　受診券・健診票・マイナ保険証または資格確認書等・自己負担金

◆受診方法　ご自身で健診実施医療機関へ電話で予約し、受診してください。

特定健康診査（6ページ）と同じ内容◆健診項目

受診券
見　本

見 本

R7.4.1現在、静岡市国民健康保険にご加入の
特定健康診査が受けられます。40歳～74歳の方は

①静岡市国民健康保険加入者 30歳～39歳及び  
②R7.4.2以降加入の40歳～74歳の方は 健康診査  が受けられます。

※ただし、R7.4.1から受診日当日まで継続して静岡市国民健康保険に加入していること。
　資格喪失後（遡り喪失の場合を含む）に受診した場合は健診料金を全額請求させていただきますので、ご注意ください。

◆実 施 期 間 5月から翌年3月末まで
◆持　ち　物 受診券・質問票・マイナ保険証または資格確認書等
◆自己負担金 無  料

◆受 診 方 法  ご自身で健診実施医療機関へ電話で予約し、受診してください。
◆受　診　券 4月以降順次送付します。

静岡市国民健康保険に、令和７年3月以降に加入手続きをしている場合、
受診券の発送時期が変わります。発送目安は下の表をご確認ください。

診 察 等
尿 検 査
血液検査

問診、診察、身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）、血圧測定
尿糖、尿蛋白
脂　　質…中性脂肪、総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール
血　　糖…空腹時血糖、ヘモグロビンA1c
肝機能…AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)
腎機能…クレアチニン、eGFR、尿酸
貧血検査…ヘマトクリット値、血色素量、赤血球数

＊心電図は希望者に実施　＊国の定めた基準に該当し、かつ医師が必要と判断した場合に眼底検査を実施

●治療中の方は受診について、かかりつけ医にご相談ください。
●健康診査前日は飲酒・激しい運動は控え、健診前10時間は水以外の飲食はとら
ないようにしましょう。
●年度内に1回のみ受診できます。2回以上受診した場合や、受診日当日に国民健
康保険の資格がない場合（遡りの資格喪失を含む）は全額自己負担となります
のでご注意ください。
●受診券を紛失した場合は、各区役所保険年金課及び蒲原支所で再発行できます。

問合せ先：健康づくり推進課　TEL054-221-1579

健康診査を
受ける前に
※必ずお読み
ください

特定保健指導 ～生活習慣病のリスクがある方へ～ 
◇対　象　者 特定健診の結果、生活習慣病のリスクが高いと判定された人
◇利 用 方 法 市から特定保健指導利用券が郵送されます。
 リスクに応じて「動機づけ支援」か「積極的支援」に判定され、
 下記のような支援が受けられます。（面接・オンラインによる指導）
◇利 用 期 間 利用券交付日より6か月間
◇自己負担金 無料
◇利 用 場 所 各保健福祉センター、市の指定する健診実施機関、その他の委託先など

動機づけ支援
面接（原則１回）で保健師や管理栄養士
から具体的なアドバイスを受け、一緒
に生活習慣の改善のための計画を立て
ます。3か月後から6か月後に健康状態
や生活習慣をお伺いします。

積極的支援
初回面接で保健師や管理栄養士と一緒
に生活習慣改善のための行動目標・計画
を立て、3か月以上継続して支援を受け
られます。3か月後から6か月後に健康状
態や生活習慣をお伺いします。

対象者

＊貧血検査、心電図、眼底検査は国の定めた基準に該当し、
　かつ医師が必要と判断した場合に実施

診 察 等
尿 検 査
血液検査

問診、診察、身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）、血圧測定
尿糖、尿蛋白
脂　　質…中性脂肪、総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール
血　　糖…空腹時血糖、ヘモグロビンA1c
肝 機 能…AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)
腎 機 能…クレアチニン、eGFR、尿酸

◆健診項目

※65歳以上で一定の障がいがあり、後期高齢者医療制度の加入者も含む

◆実施期間　5月から翌年3月末まで
◆持 ち 物　受診券・質問票・マイナ保険証または資格確認書等
◆自己負担金　無  料

※75歳以上の方は後期高齢者医療制度 健康診査が受けられます。

令和7年度中に
75歳を迎える方へ

特定健康診査の受診券が届いた方が受診できるのは誕生日の前日までです。
誕生日以降に受診される方は「後期高齢者医療制度の健康診査」に変更にな
りますので、健康づくり推進課までお問合せください。

注意

①30歳～39歳　1,500円
②40歳～74歳   無　料

◆自己負担金 ※非課税世帯は500円(市民税課税証明書は不要)

※30歳～39歳の方で保険料の滞納がある場合、受診券の交付ができません。
　納付された場合は、領収書等をご持参ください。
※交付申請後に他保険へ加入した場合は受診できません。
※年度内に社会保険等の他の制度で既に健康診査を受診している方は、対象外となります。

◆受 診 券 各区役所保険年金課または各支所（長田・蒲原・井川）窓口
で受診券の交付を受けてください。（申請に必要なもの：
受診者本人のマイナ保険証または資格確認書等）

◆健 診 項 目

窓口での届出日
2月末までの届出
3月末までの届出
4月末までの届出
5月1日以降の届出

4月下旬送付予定
5月下旬送付予定
6月下旬送付予定
送付を希望される方は、健康づくり推進課へお申し込みください。

受診券の発送目安

見 本
◆受 診 方 法  ご自身で健診実施医療機関へ電話で予約し、受診してください。
◆受　診　券 4月以降順次送付します。
 発送目安は下の表をご確認ください。

※資格取得者とは、誕生日を迎えて75歳になった方や、他市町村で既に後期高齢者の方が静岡市に転入した
方のことをいいます。
誕生月の2か月後の下旬に送付予定です。（例：4月生まれの方は、6月下旬に送付予定です。）

2月末までの資格取得者
3月末までの資格取得者
4月末までの資格取得者
5月末までの資格取得者

4月下旬送付予定
5月下旬送付予定
6月下旬送付予定
7月下旬送付予定

6月以降の資格取得者 受診券を希望される方は、健康づくり推進課へお申し込みください。

受診券の発送目安
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あなたの
生活習慣を改善する
チャンスです‼

◆実施期間　4月から翌年3月末まで
◆持 ち 物　受診券・健診票・マイナ保険証または資格確認書等・自己負担金

◆受診方法　ご自身で健診実施医療機関へ電話で予約し、受診してください。

特定健康診査（6ページ）と同じ内容◆健診項目

受診券
見　本

見 本

R7.4.1現在、静岡市国民健康保険にご加入の
特定健康診査が受けられます。40歳～74歳の方は

①静岡市国民健康保険加入者 30歳～39歳及び  
②R7.4.2以降加入の40歳～74歳の方は 健康診査  が受けられます。

※ただし、R7.4.1から受診日当日まで継続して静岡市国民健康保険に加入していること。
　資格喪失後（遡り喪失の場合を含む）に受診した場合は健診料金を全額請求させていただきますので、ご注意ください。

◆実 施 期 間 5月から翌年3月末まで
◆持　ち　物 受診券・質問票・マイナ保険証または資格確認書等
◆自己負担金 無  料

◆受 診 方 法  ご自身で健診実施医療機関へ電話で予約し、受診してください。
◆受　診　券 4月以降順次送付します。

静岡市国民健康保険に、令和７年3月以降に加入手続きをしている場合、
受診券の発送時期が変わります。発送目安は下の表をご確認ください。

診 察 等
尿 検 査
血液検査

問診、診察、身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）、血圧測定
尿糖、尿蛋白
脂　　質…中性脂肪、総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール
血　　糖…空腹時血糖、ヘモグロビンA1c
肝機能…AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)
腎機能…クレアチニン、eGFR、尿酸
貧血検査…ヘマトクリット値、血色素量、赤血球数

＊心電図は希望者に実施　＊国の定めた基準に該当し、かつ医師が必要と判断した場合に眼底検査を実施

●治療中の方は受診について、かかりつけ医にご相談ください。
●健康診査前日は飲酒・激しい運動は控え、健診前10時間は水以外の飲食はとら
ないようにしましょう。
●年度内に1回のみ受診できます。2回以上受診した場合や、受診日当日に国民健
康保険の資格がない場合（遡りの資格喪失を含む）は全額自己負担となります
のでご注意ください。
●受診券を紛失した場合は、各区役所保険年金課及び蒲原支所で再発行できます。

問合せ先：健康づくり推進課　TEL054-221-1579

健康診査を
受ける前に
※必ずお読み
ください

特定保健指導 ～生活習慣病のリスクがある方へ～ 
◇対　象　者 特定健診の結果、生活習慣病のリスクが高いと判定された人
◇利 用 方 法 市から特定保健指導利用券が郵送されます。
 リスクに応じて「動機づけ支援」か「積極的支援」に判定され、
 下記のような支援が受けられます。（面接・オンラインによる指導）
◇利 用 期 間 利用券交付日より6か月間
◇自己負担金 無料
◇利 用 場 所 各保健福祉センター、市の指定する健診実施機関、その他の委託先など

動機づけ支援
面接（原則１回）で保健師や管理栄養士
から具体的なアドバイスを受け、一緒
に生活習慣の改善のための計画を立て
ます。3か月後から6か月後に健康状態
や生活習慣をお伺いします。

積極的支援
初回面接で保健師や管理栄養士と一緒
に生活習慣改善のための行動目標・計画
を立て、3か月以上継続して支援を受け
られます。3か月後から6か月後に健康状
態や生活習慣をお伺いします。

対象者

＊貧血検査、心電図、眼底検査は国の定めた基準に該当し、
　かつ医師が必要と判断した場合に実施

診 察 等
尿 検 査
血液検査

問診、診察、身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）、血圧測定
尿糖、尿蛋白
脂　　質…中性脂肪、総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール
血　　糖…空腹時血糖、ヘモグロビンA1c
肝 機 能…AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)
腎 機 能…クレアチニン、eGFR、尿酸

◆健診項目

※65歳以上で一定の障がいがあり、後期高齢者医療制度の加入者も含む

◆実施期間　5月から翌年3月末まで
◆持 ち 物　受診券・質問票・マイナ保険証または資格確認書等
◆自己負担金　無  料

※75歳以上の方は後期高齢者医療制度 健康診査が受けられます。

令和7年度中に
75歳を迎える方へ

特定健康診査の受診券が届いた方が受診できるのは誕生日の前日までです。
誕生日以降に受診される方は「後期高齢者医療制度の健康診査」に変更にな
りますので、健康づくり推進課までお問合せください。

注意

①30歳～39歳　1,500円
②40歳～74歳   無　料

◆自己負担金 ※非課税世帯は500円(市民税課税証明書は不要)

※30歳～39歳の方で保険料の滞納がある場合、受診券の交付ができません。
　納付された場合は、領収書等をご持参ください。
※交付申請後に他保険へ加入した場合は受診できません。
※年度内に社会保険等の他の制度で既に健康診査を受診している方は、対象外となります。

◆受 診 券 各区役所保険年金課または各支所（長田・蒲原・井川）窓口
で受診券の交付を受けてください。（申請に必要なもの：
受診者本人のマイナ保険証または資格確認書等）

◆健 診 項 目

窓口での届出日
2月末までの届出
3月末までの届出
4月末までの届出
5月1日以降の届出

4月下旬送付予定
5月下旬送付予定
6月下旬送付予定
送付を希望される方は、健康づくり推進課へお申し込みください。

受診券の発送目安

見 本
◆受 診 方 法  ご自身で健診実施医療機関へ電話で予約し、受診してください。
◆受　診　券 4月以降順次送付します。
 発送目安は下の表をご確認ください。

※資格取得者とは、誕生日を迎えて75歳になった方や、他市町村で既に後期高齢者の方が静岡市に転入した
方のことをいいます。
誕生月の2か月後の下旬に送付予定です。（例：4月生まれの方は、6月下旬に送付予定です。）

2月末までの資格取得者
3月末までの資格取得者
4月末までの資格取得者
5月末までの資格取得者

4月下旬送付予定
5月下旬送付予定
6月下旬送付予定
7月下旬送付予定

6月以降の資格取得者 受診券を希望される方は、健康づくり推進課へお申し込みください。

受診券の発送目安
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健診実施医療機関一覧
（令和7年1月現在の情報です。追加及び変更については静岡市ホームページをご確認ください。）▶▶▶

※1 特定健康診査の実施医療機関について
◇印の健診実施医療機関では、心電図検査ができません。

※2 胃がん検診（内視鏡検査）の検査方法について
内視鏡の挿入方法には、口からと鼻からがあリます。

※3 乳がん検診実施医療機関について
◎印の医療機関では、対面結果説明が受診できます。

  ● ご予約は、希望する医療機関に直接お願いします。
  ● 医療機関によっては「かかりつけ患者」のみ受け入れる場合があります。
  ● 受診を希望する場合は、必ず「市の検診で受診したいのですが…」と伝えてください。
  ● 特定健康診査とがん検診を同日に受診できる場合があります。（もちろん、別日、別施設での受診もできます。）
  ● 健診の結果説明は、診療所では対面で、総合病院・健診センター、検診車では書面通知で行われます。

胃がん検診（内視鏡検査）実施医療機関の見方
鼻：内視鏡を鼻から挿入して行う施設です。 口（くち）：内視鏡を口から挿入して行う施設です。
鼻・口：内視鏡を鼻、または口から挿入して行う施設です。

地区 医療機関名 住　　所 TEL
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が
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特
定
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康
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査

後
期
高
齢
者
健
診

Ｘ線
内視鏡

鼻 口

葵区

静岡市立静岡病院 追手町10-93 253-3125 ○ - - - - ○ - ○ ○ ○ - ○ ○

静岡赤十字病院 追手町8-2 253-8732 - ○ - - - ○ - ○ ○ ○ - ○ ○

静岡医師会健診センターMEDIO 呉服町一丁目20　呉服町タワー2F 273-1921 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

静岡厚生病院 北番町23 272-1466 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

聖隷静岡健診クリニック 黒金町55 静岡交通ビル内 0120-283-170 ○ ○ ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

静岡県結核予防会 南瀬名町6-20 261-2512 ○ ○ ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

駿河区

静岡済生会総合病院 小鹿一丁目1-1 280-5031 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

聖隷健康サポートセンターShizuoka 曲金六丁目8-5-2 0120-283-170 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

SBS静岡健康増進センター 登呂三丁目1-1 282-1109 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

静岡徳洲会病院 下川原南11-1 256-8039 ○ ○ - - - ○ - ○ ○ ○ - ○ ○

静岡県予防医学協会 丸子新田186-5 270-5177 ○ ○ ○ - - ○ ○ ○ - ○ - ○ ○

清水区

清水厚生病院 庵原町578-1 366-3769 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

清水さくら病院 袖師町2001 340-8302 ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○

静岡市清水医師会健診センター 渋川二丁目12-1 348-0515 ○ ○ ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

静岡市立清水病院 宮加三1231 336-1111 ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

富士市 共立蒲原総合病院 中之郷2500-1 0545-81-3325 ○ ○ - ○ - - ○ - ○ - ○ - -

地区 医療機関名 住　　所 TEL

子
宮
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が
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乳
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Ｘ線
内視鏡

鼻 口

葵区
静岡厚生病院 北番町23 272-1466 - - ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

静岡県結核予防会 南瀬名町6-20 261-2512 ○ ○ ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

駿河区
静岡済生会総合病院　 小鹿一丁目1-1 280-5031 - - ○ - - ○ ○ ○ - ○ - ○ ○

聖隷健康サポートセンターShizuoka 曲金六丁目8-5-2 0120-283-170 ○ ○ ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

清水区
清水厚生病院　　 庵原町578-1 366-3769 - - ○ - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

静岡市清水医師会健診センター 渋川二丁目12-1 348-0515 - - ○ - - ○ ○ ○ - ○ - ○ ○

富士市 共立蒲原総合病院　　 中之郷2500-1 0545-81-3325 - - ○ - - ○ ○ ○ - ○ - ○ ○

総合病院・健診センター等

検診車
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健診実施医療機関一覧
（令和7年1月現在の情報です。追加及び変更については静岡市ホームページをご確認ください。）▶▶▶

※1 特定健康診査の実施医療機関について
◇印の健診実施医療機関では、心電図検査ができません。

※2 胃がん検診（内視鏡検査）の検査方法について
内視鏡の挿入方法には、口からと鼻からがあリます。

※3 乳がん検診実施医療機関について
◎印の医療機関では、対面結果説明が受診できます。

  ● ご予約は、希望する医療機関に直接お願いします。
  ● 医療機関によっては「かかりつけ患者」のみ受け入れる場合があります。
  ● 受診を希望する場合は、必ず「市の検診で受診したいのですが…」と伝えてください。
  ● 特定健康診査とがん検診を同日に受診できる場合があります。（もちろん、別日、別施設での受診もできます。）
  ● 健診の結果説明は、診療所では対面で、総合病院・健診センター、検診車では書面通知で行われます。

胃がん検診（内視鏡検査）実施医療機関の見方
鼻：内視鏡を鼻から挿入して行う施設です。 口（くち）：内視鏡を口から挿入して行う施設です。
鼻・口：内視鏡を鼻、または口から挿入して行う施設です。

葵区	

学区 医療機関名 住　　所 TEL
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内視鏡

鼻 口

葵

長谷通りクリニック 安東一丁目21-9 200-0808 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

勝又小児科アレルギー科医院 紺屋町12-5 252-6801 - - - - - ○ ○ - ○ - ◇ ◇

置塩泌尿器科クリニック 呉服町一丁目1-2　静岡呉服町スクエア8F 653-5117 - - - - - - ○ - - - - -

宮下内科クリニック 呉服町二丁目3-1 251-8880 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

あきやま呼吸器クリニック 呉服町二丁目2-30 273-8144 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

村上内科クリニック 七間町13-1　セブンタウンビル２Ｆ 292-7370 - - - - - ○ ○ ○ - - - -

エミクルクリニック 昭和町3-6 三幸ビル２F 204-1186 ○ - - - - ○ ○ - ○ - ◇ ◇

平野医院 昭和町5-5 252-3267 ○ - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

まきた整形外科クリニック 西草深町1-11 221-0678 - - - - - - - ○ - - - -

金内科循環器科クリニック 西草深町6-1 205-8773 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

岩崎内科クリニック 西草深町30-16 249-5665 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

おもて循環器科 馬場町110 254-8131 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

今井産科婦人科クリニック 馬場町８番地　レーベンビル静岡２階 275-0341 ○ - - - - - - - - - - -

松浦内科 水落町12-14 245-5613 - - ○ - - ○ ○ - ○ - ○ ○

TOMIMATSU女性医院 紺屋町7-15 Ｙ'sPLATZ  1F 269-6123 ○ - - - - ○ - - ○ - ◇ -

本通クリニック 本通一丁目2-14 2F 275-0234 - - - - - ○ ○ ○ - - ○ ○

(中田） 静岡ハートリズムクリニック 黒金町49 パルシェ7Ｆ 652-1020 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

新通

さそう内科・呼吸器科クリニック 大鋸町2-5 205-8234 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

ときわ公園クリニック 常磐町三丁目6-14 252-6099 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

山梨整形外科 駒形通二丁目7-22 252-3372 - - - - - - - - - - ◇ ◇

新通り整形外科 新通一丁目12-5 252-0437 - - - - - - - ○ - - ◇ ◇

髙橋内科医院 本通五丁目2-8 253-0850 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

駒形 今村医院 駒形通六丁目10-18 252-6924 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

田町

横山内科・循環器科医院 幸町25-3 252-5630 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

城西クリニック 新富町五丁目7-6 273-7000 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

きたざわ内科 田町二丁目3-1 205-4171 - - - - - ○ ○ - - ○ ○ ○

つどいのおかクリニック 本通西町39 255-5514 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

静岡田町診療所 田町五丁目22 253-9101 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

番町

北村医院内科 一番町9 252-1095 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ゆずの木町内科・循環器科 柚木町2 253-0014 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

しずおか葵の森クリニック 柳町193-1 260-5011 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

安西

えのもと循環器科・内科 安西一丁目75 272-0511 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

白鳥内科医院 片羽町58 653-0810 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

まつだクリニック 北番町78-4 221-8585 - - - - - - ○ - - - - -

多田クリニック 北番町88-7 271-8882 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

白鳥内科クリニック 神明町103-2 272-8010 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

内科杉山医院 水道町10-5 271-2377 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

しおうら整形外科・リウマチ科クリニック 末広町1-11 260-6400 - - - - - - - ○ - - - -

伝馬町

かげやま医院 相生町9-5 247-4011 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

田中消化器科クリニック 音羽町8-3 247-5522 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

三枝クリニック・肛門科 栄町1-1 251-2624 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

司馬整形外科 栄町2-7 254-1576 - - - - - - - ○ - - ◇ ◇

静岡消化器クリニック 鷹匠一丁目12-1　静鉄鷹匠青葉園ビル2F 273-8111 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

神経内科木村クリニック 鷹匠一丁目12-8 251-3012 - - - - - - - - ○ - ○ ○

大石内科循環器科医院 鷹匠二丁目6-1 252-0585 - - ○ - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○
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伝馬町
しば内科医院 伝馬町8-1　サンローゼ6F 254-1441 - - ○ - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

静岡レディースクリニック 日出町10-3 251-0770 ○ - - - - - - - ○ - - -

横内

上足洗内科クリニック 上足洗一丁目2-35 246-1110 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

かみあし整形外科ペインクリニック 上足洗一丁目2-38 249-5556 - - - - - - - ○ - - - -

依藤産婦人科医院 上足洗二丁目1-9 209-6601 ○ - - - - - - - - - - -

星野医院 上足洗二丁目11-45 249-0536 - - - ○ - ○ ○ - ○ ○ ○ ○

みたけ内科・循環器科クリニック 東鷹匠町4-10 249-1221 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

脇理一郎クリニック 緑町5-3 249-1119 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

安東

しらいわ医院 安東二丁目8-14 249-0555 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

レディースクリニック古川 安東三丁目10-5 249-3733 ○ - - - - - - ○ - - - -

勝又医院 大岩一丁目5-40 246-5045 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

みどりのふきたクリニック 大岩町4-23 249-0888 - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

松成内科クリニック 大岩本町7-1 248-5101 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

城北すぎやま整形外科 大岩本町23-7 209-8900 - - - - - - - ○ - - - -

ひびのクリニック 大岩本町25-15 246-0099 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

城北

宮城島内科医院 唐瀬一丁目2-27 247-5875 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

静岡あおい消化器内科クリニック 北安東三丁目3-28 200-8280 - - - ○ - ○ ○ - ○ ○ ◇ ◇

吉田内科・消化器内科クリニック 北安東三丁目20-18 209-2632 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

キドニークリニック静岡 北安東三丁目21-17 207-7788 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

ふるかわ北安東クリニック 北安東四丁目5-32 248-3999 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

江良内科小児科医院 岳美2-13 246-6336 - - ○ - - ○ ○ - ○ - ○ ○

内科・循環器内科鏑木医院 岳美15-50 248-0337 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

竜南

坂本医院 上足洗三丁目2-8 247-3858 - - - ○ - ○ ○ - ○ ○ ○ ○

森田クリニック 上足洗四丁目1-7 209-8380 - - - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○

清水産婦人科クリニック 北安東五丁目28-1 248-3660 ○ - - - - - - ○ - - - -

吉川医院 竜南一丁目14-31 247-0123 - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

竜南泌尿器科クリニック 竜南三丁目11-13 395-7041 - - - - - - ○ - - - - -

循環器科瀧医院 城北18 246-9511 - - - - - - ○ - - - ○ ○

松田消化器内科クリニック 城北24 248-2001 - - - - ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

浜本整形外科医院 城北40-5 248-6665 - - - - - - - ○ - - - -

千代田
東

マイクリニック大久保 川合二丁目1-20 263-5558 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

山本内科医院 川合三丁目13-11 263-7676 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

古庄わかばクリニック 古庄五丁目3-21 294-7008 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

上土整形外科・スポーツクリニック 上土二丁目13-14 204-0410 - - - - - - - ○ - - - -

千代田

ともの整形外科クリニック 上土一丁目1-71 262-3120 - - - - - - ○ ○ - - ○ ○

もちづき整形外科 沓谷四丁目1-39 248-1151 - - - - - ○ ○ ○ - - ○ ○

大原内科 沓谷五丁目4-14 264-1211 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

こじまクリニック内科・循環器科 沓谷五丁目12-7 263-4188 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

東静岡腎クリニック 沓谷六丁目18-8 267-7777 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

てらむらクリニック 千代田六丁目30-13 267-3888 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

松木消化器内科クリニック 千代田七丁目7-12 262-6500 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

富松レディスクリニック 東千代田一丁目1-3 261-1730 ○ - - - - ○ - - ○ - ○ -

溝口クリニック 古庄二丁目15-26 265-8800 - - ○ - - ○ ○ - ○ - ○ ○

古庄さとう泌尿器科クリニック 古庄三丁目2-72 207-8170 - - - - - - ○ - - - ○ ○

麻機 青山医院 北一丁目10-18 245-9832 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○
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麻機 太田外科医院 北一丁目27-32 247-0003 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

西奈南

栗山医院 内科・皮膚科 瀬名川一丁目23-28 262-3471 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

勝又整形・形成外科医院 瀬名川一丁目27-40 265-0800 - - - - - - - - - - ◇ ◇

小澤内科胃腸科 瀬名川一丁目29-32 263-1231 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小児科・内科杉山医院 瀬名川二丁目23-21 261-6328 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

佐々木ハートクリニック 南瀬名町26-39 262-5811 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

西奈

静岡瀬名病院 瀬名4629-1 264-2111 - - - - - - ○ - ○ - ○ ○

菅野医院分院 瀬名一丁目7-3 262-5050 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

みやぎ整形外科クリニック 瀬名二丁目31-17 655-8088 - - - - - - - ○ - - - -

えいもと内科・消化器科クリニック 瀬名三丁目38-9 655-2111 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

井宮

袴田外科医院 籠上13-20 271-1355 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

内科・胃腸科八木医院 籠上28-24 271-2305 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ゆきえ整形外科クリニック 籠上12-40 251-1199 - - - - - - - ○ - - - -

秋田内科・呼吸器内科 籠上12-41 251-2512 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

井宮北

ふくだ整形外科リウマチ科 昭府二丁目18-38 260-5678 - - - - - - ○ ○ - - - -

安達内科・循環器科 昭府二丁目22-8 250-2601 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

望月内科消化器内科クリニック 新伝馬一丁目11-23 275-2757 - - - - ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

賤機南 まつとみクリニック 上伝馬23-18 205-4777 - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

服織

宮下医院 羽鳥一丁目7-13 276-0511 - - - - - - ○ - ○ - ○ ○

服部クリニック 羽鳥五丁目7-30 278-9735 - - - - ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

鎌田医院 羽鳥六丁目3-21 278-2195 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

鈴木整形外科 山崎一丁目26-6 278-8811 - - - - - - ○ ○ ○ - - -

森谷内科医院 山崎一丁目26-9 278-6726 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

服織西 静岡リハビリテーション病院 新間318-1 277-1221 - - - - - - - - - - ○ ○

安倍口

鈴木内科医院 安倍口新田526-3 296-2511 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

木下医院 与左衛門新田39-10 296-0015 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

楽寿の園診療所 与左衛門新田74-6 296-1111 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

足久保 美和クリニック 足久保口組127-7 206-0300 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

大川 大川診療所 坂ノ上615 291-2622 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

玉川 玉川診療所 落合243-6 292-2223 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

大河内 大河内診療所 平野1097-39 293-2021 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

梅ヶ島 梅ヶ島診療所 梅ヶ島1326 269-2025 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

井川 井川診療所 井川1133-2 260-2300 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

葵区PRキャラクター
あおいくん

早期発見!
早期治療!
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森下

わたなべクリニック 南町6-16　パレ･ルネッサンス104 285-5837 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

佐藤内科医院 南町12-19 285-2288 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

さかくらクリニック 南町14-25 201-D 2F 202-5800 - - - - - - - ○ - - - -

静岡駅南口クリニック 南町18-2 サウスポットガーデン1F 654-0722 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

秋山クリニック 八幡一丁目2-25 288-2222 - - ○ - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

田村外科医院 八幡三丁目21-26 285-7548 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

やはた内科・循環器内科 八幡四丁目7-21 286-6222 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

塩川八幡ヒルズクリニック 八幡五丁目32-10 280-0500 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

聖ヨゼフ診療所 八幡四丁目6-9 204-0277 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

中田

泉町杉山医院 泉町4-5 285-2510 - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

高野外科胃腸科医院 中田一丁目7-11 281-6868 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

杉山整形リハビリクリニック 中田二丁目4-12 202-5577 - - - - - - - ○ - - - -

桜井クリニック 中田本町6-11 287-5524 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

石井内科医院 馬渕二丁目10-20 285-2525 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

水谷脳神経外科クリニック 馬渕四丁目11-9 202-7778 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

飯室クリニック 馬渕四丁目16-12 285-7626 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

富士見 富士見台クリニック 富士見台三丁目1-25-1 281-8808 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

南部

登呂杉山医院 登呂五丁目4-1 285-0778 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

柴山クリニック 登呂五丁目11-9 282-0085 ○ - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

えんどう内科クリニック 中田四丁目4-38 284-1121 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

大里西

小長井整形外科医院 新川二丁目5-31 286-0911 - - - - - - - ○ - - - -

きくち内科医院 新川二丁目8-3 284-7171 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

あさいクリニック 津島町6-31 288-6555 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

原田医院 中村町73-12 282-5003 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

大村クリニック 中村町152－3 283-2616 - - - - - - ○ - ○ - ○ ○

福間産婦人科クリニック 中原739-1 285-7717 ○ - - - - - - - - - - -

天野外科医院 見瀬243 281-1181 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

（新通）
山崎医院 新川一丁目19-5 285-6811 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

かとう内科・呼吸器クリック 宮本町10-18 281-4159 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

中島

あしたば診療所 中島1687-2 288-2228 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

松生整形外科医院 西島528 281-8100 - - - - - - - - - - ○ ○

萩原医院 西脇29-1 287-5332 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

宮竹

ふかさわレディスクリニック 敷地一丁目18-10 238-3883 ○ - - - - - - ○ ○ - ◇ ◇

山中整形外科 敷地一丁目28-6 238-3066 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

OHARA MAKOTO 消化器・肛門外科クリニック 高松一丁目15－31 237-3000 - - - - - ○ ○ - - - - -

ごんクリニック 高松二丁目5-18 238-5005 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

堀田内科医院 宮竹一丁目4-7 237-6767 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

大里東 こんどうクリニック 下島324 236-5555 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

西豊田

飯山内科クリニック 小黒二丁目9-13 280-1180 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

望整形外科 豊田一丁目1-20 203-5500 - - - - - - - ○ - - - -

静岡曲金クリニック 曲金三丁目5-5 202-5050 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

岡本外科クリニック 曲金四丁目7-3 202-0108 - ◎ - - - ○ ○ ○ ○ - ◇ ◇

おかもとレディースクリニック 曲金四丁目7-3 281-1188 ○ - - - - - - ○ - - ◇ ◇

堀向医院 曲金五丁目4-63 281-3041 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

礼内科 曲金六丁目10-14東静岡サウスクリニックモール３階 654-6868 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○
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西豊田

東静岡クリニック 曲金七丁目8-10 288-2111 - - - ○ - ○ ○ - ○ ○ ○ ○

板井クリニック 曲金七丁目7-19 282-5525 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ◇ ◇

芳村整形外科医院 葵区長沼984 261-2828 - - - - - - - ○ - - - -

東豊田

青島整形外科 池田401-2 267-3330 - - - - - ○ - ○ - - ○ ○

渡辺内科医院 池田649-1 264-1481 - - - - - ○ - - ○ - ○ ○

静岡ひかり医院 小鹿429-1 288-6969 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

ＪＩＮクリニック 聖一色414-8 264-1112 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

山田医院 聖一色473-1 262-2919 - - - - - ○ ○ ○ ○ - - -

東源台
たんぽぽ診療所 中吉田26-16 267-7655 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

県立美術館前ＩＶＦクリニック 谷田30-22 264-6000 ○ - - - - - - - - - - -

大谷

たむらウィメンズクリニック 片山3-3 289-1111 ○ - - - - - - - - - - -

おおや整形外科クリニック 片山8-15 289-8080 - - - - - - - ○ ○ - - -

三神医院 西大谷4-4 237-5653 - - - - ○ ○ ○ - ○ - ○ ○

白萩病院 西大谷16-1 236-7272 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

長田東

まりこレディスクリニック 丸子新田511 201-0303 ○ - - - - - - - - - - -

かのう内科クリニック みずほ一丁目7−4 660-7660 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

みずほ・おおいしクリニック みずほ二丁目5-26 268-5500 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

冨田内科 みずほ四丁目10-10 269-6767 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

みやざき内科 みずほ五丁目14-23 257-7799 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

とやまクリニック 東新田三丁目32-9 201-9800 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

東新田福地診療院 東新田五丁目16-10 256-8888 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

長田南
広野クリニック 広野1494-8 258-6666 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

大島医院 用宗一丁目33-3 256-0040 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

長田西

高野橋医院 北丸子二丁目5-10 256-2525 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

森福整形外科 丸子一丁目4-37 268-5666 - - - - - - ○ ○ - - ◇ ◇

岩はし内科医院 丸子二丁目2-8-5 259-0347 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

原田整形外科 丸子六丁目1-10 257-6700 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

長田北
近藤医院 手越310 257-0733 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

手越クリニック 向手越一丁目11−2 270-8400 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

川原 くらた整形外科 下川原二丁目1-33 258-7776 - - - - - - - ○ - - - -

駿河区	

駿河区応援隊長
トロベー

定期的に
健康チェック!
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江尻

吉永医院 江尻東一丁目1-38 366-2722 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

庄司産婦人科 江尻東一丁目5-4 366-0861 ○ - - - - ○ - - ○ - ◇ ◇

江尻東クリニック 江尻東三丁目8-18 368-6683 - ◎ - ○ - ○ ○ ○ - - ◇ ◇

おおいし脳神経外科クリニック 高橋南町9-15 363-0014 - - - - - - ○ - - - ○ ○

杉山医院 大手三丁目3-21 366-0512 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

入江

眞内科クリニック 入江南町9-24 363-1175 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

竹内クリニック 追分二丁目7-15 366-5576 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

諏訪医院 桜橋町6-35 366-1869 - - ○ - - ○ ○ - ○ - ○ ○

土川整形外科 鶴舞町4-12 365-2355 - - - - - - - ○ - - - -

草ヶ谷医院 鶴舞町6-1 366-2561 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

しぶかわ内科クリニック 渋川三丁目10-17 345-7777 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

浜田

高月医院 上清水町3-1 352-1068 - - - - - ○ ○ - ○ - - -

渡辺内科医院 上清水町11-18 352-2538 - - - ○ - ○ ○ - ○ ○ ○ ○

しみず巴クリニック 千歳町2-30 355-1117 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

松井医院 千歳町14-39 352-0755 - - ○ - - ○ ○ - ○ - ○ ○

竹内内科 巴町2-5 352-2285 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

遠山内科医院 万世町一丁目3-25 353-6789 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

清水胃腸科医院 万世町二丁目1-2 352-9551 - - - ○ ○ ○ ○ - ○ - ○ ○

村上クリニック 入江岡町4-1 352-8134 - - - - - - ○ - - - - -

岡

うおたに内科クリニック 桜が丘町5-25 625-6625 - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

浅井内科医院 中矢部町3-15 352-5862 - - - - - ○ - - - - ○ ○

花みずき通り内科クリニック 西高町4-6 355-5500 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

松井内科・循環器内科クリニック 堂林二丁目17-25 368-7177 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

清水

たむら整形外科 庄福町9-15 353-0777 - - - - - - - ○ - - - -

するがクリニック 庄福町9-23 355-5655 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

清水富士山病院 八千代町6-33 355-2220 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

清水ひまわりクリニック 村松原１丁目2-5 334-1335 - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

船越

佐藤医院 大坪二丁目3-12 347-2300 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

清水ペインクリニック 大坪二丁目6-1 395-8717 - - - - - ○ - ○ ○ - ○ ○

オハナクリニック木の下町 木の下町44-1 347-0300 ○ - - - - - - ○ - - - -

浅野医院 木の下町99 344-3000 - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

有東坂しいのきクリニック 有東坂5-14 347-6103 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

不二見

南しみずメディカルクリニック 上力町5-28 334-2710 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

えぐち内科クリニック 日立町4-4 337-1117 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

こうのファミリークリニック 清水村松地先新田10-8 335-5730 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

あさり内科クリニック 村松原三丁目3-10 660-8850 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

駒越
宇山医院 殿沢二丁目6-20 335-8588 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

阪部循環器内科・内科 婦人科クリニック 駒越西一丁目2-62 335-5000 ○ - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

三保 土屋医院 三保340-10 334-1576 - - - - - ○ ○ ○ ○ - - -

飯田 宮地医院 下野西7-7 364-5528 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

高部

浦島クリニック　新院 押切1456 347-6727 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

浦島メディカルクリニック 押切1620 347-6699 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

佐々木クリニック 押切1738-1 348-6606 - - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

おおぬき内科クリニック 押切2002-1 340-3700 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

ないとう内科・循環器内科 押切2380 346-7155 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○
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高部
おおいしレディースクリニック 押切2416 344-1103 ○ - - - - - - - - - - -

とも内科・呼吸器内科 天王東6-18 371-5678 - - - - - ○ ○ - - - ○ ○

有度

松浦整形外科 平川地7-30 344-7500 - - - - - - - ○ - - - -

伊藤医院 平川地17-38 345-7614 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

宗内科医院 草薙139 348-1114 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

輝齢ハラダクリニック 草薙一丁目3-15　グラソード草薙201 348-3377 - - - - - ○ ○ - ○ - ◇ ◇

草薙駅前レディースクリニック 草薙一丁目3-15　グラソード草薙202 340-2500 ○ - - - - - - - - - - -

向井内科循環器科クリニック 草薙一丁目10-12 347-1020 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

磯貝医院 草薙一丁目15-23 345-7543 - - - ○ - ○ ○ - ○ ○ ○ ○

草薙土屋外科医院 草薙一丁目25-35 345-5438 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

草薙整形外科リウマチクリニック 草薙二丁目24-15 345-6516 - - - - - - ○ ○ ○ - ○ ○

浦島クリニックくすのき 楠新田281-1 347-5888 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

アツミ胃腸科内科クリニック 中之郷一丁目5-11 347-5880 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

杉山クリニック 七ツ新屋364-1 346-0016 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

福地外科循環器科医院 七ツ新屋二丁目4-15 345-2406 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

袖師
柴田内科医院 西久保318 363-0345 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

乾医院 西久保一丁目6-22 366-0212 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

庵原
高野整形外科医院 庵原町121-1 371-1322 - - - - - - - ○ - - - -

三上医院 原56-12 366-7207 - - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

興津

青木内科医院 興津清見寺町143-17 369-1040 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

青木内科クリニック 興津中町99-2 369-0044 - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

おきつ内科クリニック 興津中町1360-1 369-6222 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

礒垣胃腸科外科医院 興津中町1393-6 369-0541 - - - ○ - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

小島 松下医院 但沼町1317-2 393-2022 - - - ○ - ○ ○ - ○ - ○ ○

両河内 清水両河内診療所 和田島693-1 343-2388 - - - - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

蒲原 五十嵐医院 蒲原三丁目11-13 385-2251 - - - - - - ○ - - - - -

由比
鮒橋医院 由比北田467 375-2784 - - ○ - - ○ ○ ○ ○ - ○ ○

菜のはなファミリークリニック 由比750　マンションOak1F 375-5785 - - - - - ○ ○ - ○ - ○ ○

©清水区

忘れずに
受診!
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歯周病検診実施機関一覧
（令和７年１月現在）

静岡歯科医師会・清水歯科医師会に検診を委託しています。表内の所属の医院・病院を確認の上、お問合せください。
また、検診を受ける際には　「市の検診で受けたいのですが…」　と必ず伝えてください。

学区 歯科医療機関名 住　所 TEL

葵

セキネ歯科クリニック 安東一丁目7-3 209-5115

鳥居歯科 安東一丁目23-2 247-2966

川口歯科医院 追手町2-16 252-3676

地方職員共済組合静岡県庁診療所 追手町9-6　県庁東館15Ｆ 221-2397

是永歯科医院 上石町5-6 252-4581

遠山歯科医院 上石町7-3 252-5395

たなか歯科医院 金座町47-1 255-5058

河村歯科医院 車町52 252-4688

大石歯科医院 紺屋町6-10 252-0805

山元歯科医院 紺屋町7-15 Y's PLATZ3F 254-0011

ヤマダ歯科 紺屋町13-1 252-3662

このは歯科医院 呉服町一丁目１-14　呉服町圭田ビル５Ｆ 273-1010

敬天堂歯科医院 呉服町一丁目4-6　松浦ビル2Ｆ 255-5125

チワタ歯科医院 呉服町二丁目1-3 252-5410

大畑歯科医院 呉服町二丁目7　静専ビル4Ｆ 252-0738

Nデンタルオフィス　ホワイトエッセンス静岡 呉服町二丁目8-9 アクロス辻源ビル3F 252-6565

トリス歯科 七間町3-4　七間町ハイム3Ｆ 255-0703

おぎ原歯科医院 七間町13-10 252-4897

竹下歯科医院 七間町15-1　静岡水道局内2F 253-4244

七間町歯科クリニック 七間町18-1 266-4182

小澤歯科医院 常磐町二丁目5-7 252-1803

中町歯科医院 中町7-2　沢野ビル2Ｆ 254-7787

可知歯科医院 西草深町31-13 245-4620

いのうえ歯科 西草深町35-17 294-8020

静岡両替町歯科クリニック 両替町一丁目6-6　3F 204-2323

小林歯科医院 両替町二丁目4-2　小林ビル4Ｆ 272-6480

（中田）坂本歯科医院 黒金町49　パルシェ7Ｆ 254-2074

新通

山本歯科医院 駒形通二丁目2-4 252-1366

八木歯科医院 駒形通二丁目7-13 252-3895

中舘歯科診療所 新通一丁目8-18 254-6612

鈴木歯科医院 双葉町9-5 253-6663

駒形 今村歯科医院 新通二丁目1-20 253-0543

田町
下村歯科医院 上新富町5-6 252-4843

柴田歯科医院 田町二丁目37 253-2244

学区 歯科医療機関名 住　所 TEL

番町

きゆみ歯科クリニック 一番町69　アンダンテ19-1F 260-6260

永田歯科医院 新富町三丁目34-3 254-6730

ニシナ歯科医院 田町一丁目1-3 252-7409

塚田歯科医院 土太夫町17-1　さくらビル2Ｆ 271-5511

安西

一心堂歯科 井宮町102-4 271-4570

すえひろ歯科 北番町10 204-1280

尾崎歯科医院 北番町90 271-5430

八田歯科医院 北番町142-3 255-1245

望月歯科医院 神明町100 254-2633

伝馬町

音羽歯科クリニック 音羽町20-12 251-3011

久永歯科医院 音羽町23-13 272-8148

麻生歯科クリニック 春日二丁目12－5　ＡＳＯビル2Ｆ 275-0520

片山歯科クリニック 鷹匠一丁目1-1　新静岡セノバ5Ｆ 271-8228

かわした歯科クリニック 鷹匠一丁目3-11 250-0118

かみや歯科 鷹匠三丁目18-4 209-1188

八木歯科 伝馬町3-1　深尾ビル4Ｆ 251-4151

てんま歯科 伝馬町16-9 253-5572

横内

小出歯科医院 太田町43 245-1947

田中歯科医院 上足洗一丁目1-34 245-4503

吉川歯科医院 上足洗一丁目8-60 247-8000

スズカケ歯科 城東町29-1 248-6474

あおば歯科クリニック 緑町7-18 209-1110

エイセイ歯科 横内町35 245-7110

安東

森本歯科クリニック 安東二丁目7-13 200-3838

太田歯科クリニック 安東二丁目21-23 247-0505

吉野歯科医院 大岩二丁目26-13 245-2292

Torii Dental Office 大岩三丁目5-14 374-1427

城北

くりやま歯科 大岩四丁目24-1 246-4554

山本歯科医院 唐瀬一丁目3-35 245-9838

北安東ふじもと歯科医院 北安東三丁目23-4 207-7507

溝口歯科医院 北安東四丁目1-18 246-5735

山内歯科医院 北安東四丁目28-31 248-4327

仲野歯科医院 城北二丁目3-7 247-0461

スマイル歯科クリニック 岳美9-23 245-2044

葵区
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歯周病検診実施機関一覧
（令和７年１月現在）

静岡歯科医師会・清水歯科医師会に検診を委託しています。表内の所属の医院・病院を確認の上、お問合せください。
また、検診を受ける際には　「市の検診で受けたいのですが…」　と必ず伝えてください。

学区 歯科医療機関名 住　所 TEL

竜南

大石歯科医院 上足洗四丁目4-5-2 245-2777

安竹歯科医院 北安東一丁目29-1 246-6333

竜南歯科医院 城北28-1 247-3121

みまつ渡辺歯科医院 千代田一丁目3-7 209-1133

かわもり歯科 千代田一丁目15-34 247-5990

うちだ歯科医院 千代田二丁目13-35 295-6480

フタバ歯科 千代田四丁目3-19 245-9898

杉山歯科医院 竜南三丁目16-25 209-1155

千代田

やまぐち桂歯科医院 沓谷四丁目1-23 248-0456

根本歯科医院 沓谷五丁目13-5 208-1991

土屋歯科医院 千代田七丁目9-38 263-6305

長沼歯科クリニック 長沼二丁目14-3 265-5303

なお歯科医院 長沼二丁目15-13 295-9907

溝口歯科クリニック 古庄二丁目15-24 208-6480

千代田
東

保住歯科医院 川合一丁目9-14 261-0835

山田歯科医院 東千代田二丁目26-54 261-2200

赤堀歯科医院 南沼上二丁目13-1 263-7858

麻機
麻機歯科医院 北一丁目3-1 247-7108

のなか歯科医院 北五丁目27-5 247-5580

西奈南

高良歯科　小児歯科医院 瀬名川一丁目21-17　サンクレスト1F 655-7400

長井歯科口腔外科 瀬名中央四丁目5-65 267-2221

トヨタ歯科医院 瀬名中央四丁目7-15　モンレーブ瀬名103 264-2244

フレンド歯科 南瀬名町4-20 263-8832

学区 歯科名 住　所 TEL

森下

オリエント歯科医院 南町9-1 駿河スカイタワー３F 281-8488

ナカノ歯科医院 八幡二丁目2-14 281-8844

竹下歯科医院 八幡二丁目14-20 285-5004

新庄歯科医院 八幡五丁目4-8 282-3463

ワタナベ歯科第二クリニック 大和一丁目5-16 285-8400

中田

大石歯科医院 泉町1-14 285-3528

リンデン歯科医院 大坪町14-13 283-2030

ライオン歯科中田クリニック 中田本町21-28 284-8400

篠田歯科医院 中田一丁目1-16 286-8711

トシデンタルクリニック 中田一丁目6-32 282-6480

渡辺歯科医院 中田二丁目4-32 285-8260

やまだ歯科 馬渕二丁目11-6 286-6400

学区 歯科医療機関名 住　所 TEL

西奈

菅野歯科医院 瀬名一丁目7-20 298-6480

すえのぶクローバー歯科医院 瀬名一丁目14-3 294-8383

はらき歯科医院 瀬名五丁目15-8 265-1212

井宮

大村歯科医院 籠上5-2 271-3397

曽根歯科医院 籠上9-21 253-4618

牧野歯科医院 籠上11-1 251-7522

ほり歯科医院 新伝馬一丁目4-50 653-2323

高橋歯科クリニック 平和三丁目3-1 273-6480

井宮北

佐藤歯科クリニック 昭府二丁目6-17 272-8214

クリスタル歯科 新伝馬三丁目3-7 253-6666

わかば歯科クリニック 新伝馬三丁目23-32 250-8194

賤機南
きたじま歯科医院 上伝馬12-30 271-1180

わたなべ歯科クリニック 松富二丁目1-56 271-2711

服織
石上歯科医院 羽鳥四丁目4-31 278-1000

エルム歯科 山崎一丁目25-32 278-3131

服織西 おきつ歯科医院 新間1053 278-7800

中藁科 酒詰歯科医院 大原1002-1 270-1914

南藁科 とりうみ歯科 牧ケ谷2231-7 277-6480

安倍口
高橋歯科医院 安倍口新田68-3 296-6302

木下医院歯科 与左衛門新田39-10 296-0015

井川 井川診療所歯科 井川1133-2 260-2300

葵区

駿河区
学区 歯科名 住　所 TEL

中田

多田歯科医院 馬渕三丁目1-17 282-1011

リーフデンタルクリニック 馬渕三丁目16-31 293-7156

ふくま歯科クリニック 馬渕四丁目11-10 287-0044

ポプラ歯科 馬渕四丁目16-40 283-4940

南部

松﨑デンタルオフィス 石田一丁目3-21 287-7363

髙成田歯科医院 石田一丁目10-1 285-3702

青木歯科石田クリニック 石田三丁目5-26 289-8042

小嶋デンタルクリニック 石田三丁目11-32 654-1020

SBS静岡健康増進センター診療所 登呂三丁目1-1 282-1109

アオキ歯科医院 中田三丁目1-41 285-8511

富士見
司馬歯科医院 有東一丁目16-5 282-8241

秋山歯科 有東三丁目4-47 285-8241
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学区 歯科名 住　所 TEL

富士見

サニー歯科医院 有東三丁目9-24 285-7164

いしだ歯科クリニック 登呂二丁目15-18 204-6540

ほりべ歯科クリニック 富士見台一丁目16-13 204-1277

大里西

セントラル歯科クリニック 新川二丁目10-35　新川ビル2F 203-7070

みうら歯科クリニック 中野新田57-64 260-7950

やよい齒科醫院 中村町12-3 281-0048

深沢歯科医院 中村町202-3 288-0834

あんぽ歯科医院 西中原一丁目6-33 281-1180

（新通）佐塚歯科クリニック 宮本町8-32 286-6936

大里東 たなか歯科クリニック 高松1819-3 237-7110

中島 歯科・ファーストスマイル 西脇302-1F 284-4864

宮竹

大森歯科医院 敷地一丁目15-20 236-6661

小澤歯科クリニック 敷地二丁目10-24 237-7272

かくた歯科医院 宮竹二丁目16-22 237-2005

西豊田

仲野歯科医院 小黒一丁目1-17 285-3946

静岡済生会総合病院 小鹿一丁目1-1 280‐5031

竹島歯科医院 小鹿二丁目1-2 285-0521

いしかわ歯科 豊田一丁目4-7 285-4520

中島歯科医院 曲金三丁目5-37 282-9212

はじめ歯科医院 曲金四丁目13-7 282-2552

庵之下歯科医院 曲金六丁目1-32 285-4035

ひろ歯科クリニック 曲金六丁目4-20-101 280-1200

ひらたデンタルクリニック 曲金七丁目9-33 284-0054

東豊田
鳥巣歯科医院 池田243-3 263-5322

石井歯科クリニック 池田805 270-6727

地区 歯科名 住　所 TEL

入江

望月歯科 桜橋町2-1 365-6561

土屋歯科クリニック 元城町7-37 364-8888

朝浪歯科医院 入江一丁目8-28 366-5459

いとう歯科医院 鶴舞町3-17 367-4181

あおやぎ歯科 鶴舞町2-27 366-6480

MOTOデンタルクリニック 渋川278-3 388-9901

浜田

河村歯科医院 万世町一丁目6-29 352-5457

兼子歯科医院 万世町二丁目7-4 351-0559

安部歯科医院 千歳町二丁目8-1 352-2954

天野歯科医院 巴町10-9 353-1484

学区 歯科名 住　所 TEL

東豊田

オシカ歯科医院 池田860-1 262-3303

さつき歯科クリニック 小鹿856-3 270-8155

ますだ歯科 聖一色424-6 264-7610

東源台
寺尾歯科医院 国吉田四丁目6-30 261-6242

ユリの木歯科医院 国吉田四丁目20-19 267-7575

大谷 若尾歯科医院 大谷3696-15 237-1122

川原

永野歯科医院 下川原二丁目22-18 258-8241

はせがわ歯科 下川原六丁目19-6 258-8488

はせがわデンタルクリニック 下川原六丁目19-7 204-3000

ひかり歯科医院 下川原六丁目28-4 257-8888

長田東

グリーンデンタルクリニック 上川原8-3 257-2628

スミス歯科医院 東新田一丁目1-46 256-4416

八木歯科東新田クリニック 東新田四丁目11-16 258-7555

狩野歯科 みずほ一丁目26-3 258-1204

むろい歯科医院 みずほ二丁目17-10 257-0005

安倍歯科医院 みずほ四丁目9-3 257-5201

長田南
竹下歯科医院 用宗一丁目27-14 256-2772

藤本歯科医院 用宗四丁目6-24 256-0418

長田西

澤野歯科クリニック 寺田111-3 260-4636

土井歯科医院 丸子一丁目6-68 256-5611

北村歯科医院 丸子四丁目19-1 259-1523

長田北
東海リバーサイド歯科 手越原50-2 204-0822

近藤歯科医院 向手越一丁目2-15 259-9617

駿河区

地区 歯科名 住　所 TEL

辻

小高歯科医院 辻一丁目15-3 364-6003

高尾歯科 辻五丁目1-40 364-3881

華輝光 Dental Clinic 秋吉町2-41 366-6812

やまだ歯科クリニック 矢倉町5-5 376-5433

江尻

佐々木歯科医院 江尻町10-12 366-5449

井川歯科医院 江尻町10-28 364-3310

小芝町歯科クリニック 小芝町4-3 376-6476

かわはら歯科 天神一丁目11-9 361-0808

恵愛歯科医院 天神二丁目5-1 367-0118

河野歯科医院 宮代町9-9 367-1111

清水区
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地区 歯科名 住　所 TEL

浜田 朝波歯科医院 上清水町3-10 351-0321

岡

東海歯科 堂林二丁目15-16 352-7328

深松歯科医院 西高町8-3 353-4180

さくらばし歯科医院 桜が丘町1-5 353-7170

あさみ歯科医院 下清水町6-15 352-9993

こじま歯科医院 岡町3-23 352-2345

井川歯科医院 神田町1-37 352-7270

さいとう歯科クリニック 神田町18-22 340-1818

わたなべミント歯科 川原町17-5 340-6480

エガワ歯科医院 梅田町2-1 351-1271

清水

小沢歯科 北矢部町一丁目14-1 352-2211

平岡歯科医院 北矢部町二丁目11-20 352-1158

江川（八千代）歯科医院 八千代町9-24 352-2956

前田歯科医院 富士見町2-17 352-3750

名取歯科 港町一丁目2-17 353-7272

船越
安藤歯科クリニック 木の下町213 345-0446

太陽歯科 大坪二丁目5-38　大村ビル1F 347-1811

不二見
オオタキ歯科医院 緑が丘町18-43 335-8241

相原歯科 村松原一丁目3-30 336-0700

駒越
すずき歯科 駒越南町1-11 335-6767

今村歯科医院 港南町16-7 334-9741

折戸 中根歯科医院 折戸五丁目1-11 336-1818

三保 宮城島歯科医院 三保312-9 334-2401

飯田

よしざわ歯科医院 下野東1-76　エクセルリバーサイド1F 364-8233

つかはら歯科医院 下野西3-20 364-8889

タムラ歯科 石川新町1-20 364-8244

高部

うちの歯科クリニック 鳥坂1207-1 348-8188

グリーン歯科 天王南4-20 364-8714

クボタ歯科医院 押切823-1 347-1766

クリタ歯科医院 押切1165-1 348-3677

おおつか歯科 押切1930 347-9177

いぬい歯科医院 押切939-15 625-5100

HORI Dental clinic 鳥坂551 395-8070

有度

本郷歯科クリニック 上原1-6-16 イオン清水店2F 349-7770

まさ歯科クリニック 長崎732 348-5086

瀧歯科医院 谷田1-1 345-7766

杉山歯科医院 馬走北1-3 347-0505

くさなぎ歯科クリニック 中之郷一丁目9-30 344-5000

地区 歯科名 住　所 TEL

有度

ハセベ歯科医院 中之郷一丁目11-15 346-3477

ひぐち歯科医院 草薙一里山23-10 348-8140

岩上歯科医院 有度本町3-17 345-8032

大野歯科医院 七ッ新屋二丁目6-11 345-5898

日本平デンタルクリニック 草薙一丁目3-15 368-6617

本間歯科医院 草薙一丁目8-3 345-2709

河村歯科医院 草薙三丁目5-20 347-1402

ほりば歯科 草薙三丁目13-7 340-3596

わかお歯科クリニック 有東坂3-1 345-1555

袖師

あさひ歯科クリニック 袖師町1100-2 367-7000

清水さくら病院 歯科口腔外科 袖師町2001 340-8302

よこすな歯科クリニック 横砂南町12-8 395-8755

西久保歯科 西久保165-42 366-5139

庵原
つちや歯科 庵原町134-19 365-8707

鈴木歯科医院 庵原町593-3 366-1234

興津

そし歯科医院 興津本町217 369-0427

大塔歯科クリニック 八木間町1701 369-3434

しんかい歯科クリニック 八木間町1663-5 369-7000

大関歯科医院 興津中町87 369-0418

井川歯科医院 興津中町398-3 369-0262

小島 坂本歯科医院 小島町256-1 393-2108

蒲原

宇佐美歯科医院 蒲原三丁目23-12 385-2021

岩辺歯科医院 蒲原小金447-3 385-2254

はまかぜ歯科 蒲原堰沢180-1 385-2182

折原歯科医院 蒲原新栄145-2 385-4180

由比

安藤歯科医院 由比町屋原126 375-3035

平田歯科医院 由比町屋原156-3 375-5255

望月歯科医院 由比432-4 376-0072

清水区
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健康づくり推進課　健診係 葵区追手町5－1

【問合せ】
〈がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎ウイルス検査、胃がんリスク検診〉
〈静岡市国民健康保険特定健康診査、静岡市国民健康保険健康診査、後期高齢者医療制度健康診査〉

〈保健指導〉　
葵区 城東保健福祉センター 葵区城東町24－1 249-3180
 東部保健福祉センター 葵区千代田七丁目8－15 261-3311
 北部保健福祉センター 葵区昭府二丁目14－1 271-5131
 藁科保健福祉センター 葵区羽鳥本町5－10 277-6712
駿河区 南部保健福祉センター 駿河区曲金三丁目1－30 285-8111
 大里保健福祉センター 駿河区中野新田57－5 288-1111

259-5112 長田保健福祉センター 駿河区鎌田574－1
348-7711清水区 清水保健福祉センター 清水区渋川二丁目12－1 

376-0533  由比分館 清水区由比北田450
※保健師不在の時があります。お急ぎの場合は清水または蒲原保健福祉センターへお問合せください。

385-5670 蒲原保健福祉センター 清水区蒲原721－4

249-3175口腔保健支援センター 葵区城東町24－1
〈歯周病検診〉　

令和7年度

静岡市　健康づくり推進課　☎054-221-1579

●がん検診・歯周病検診・その他の検診の対象者
静岡市に住民票があり、加入する保険組合にがん検診・歯周病検診・その他の制度がない人
※静岡市国民健康保険・後期高齢者医療保険以外の健康保険にご加入の方も対象です。

●生活習慣病予防の健康診査の対象者
静岡市国民健康保険 または 後期高齢者医療保険に加入している人
※その他の保険に加入している方は、加入保険者にお問合せください。

成人
221-1579
TEL(054)

❶受ける健（検）診の種類を確認する
性別や年齢、加入している健康保険により異なります。
まずは、「静岡市成人健（検）診早見表」で自分が受診できる健（検）診を確認しましょう。

❸健（検）診を受診する
持ち物：①受診券 ②マイナ保険証または資格確認書等 ③自己負担金
※受診する健（検）診により異なります。

❹結果を確認する
健（検）診結果は、受診した医療機関から対面または通知で説明があります。
がん検診の結果、「要精密検査」となった場合には、必ず精密検査を受診しましょう。
早期発見・早期治療が重要です。
健康診査の結果から生活習慣病リスクの高い方は、保健指導が受けられます。

❷医療機関に予約する
「実施医療機関一覧」から受診できる医療機関を選び、直接医療機関に電話などで申し込みます。
予約の際に、必ず「静岡市の○○○○を受診したい」と伝えてください。

受診の流れ

受診対象者

がん検診
健康診査

健診まるわかりガイド

年に１回
あなたのからだの
「健康チェック」！

治療開始前に市への申請が必要です。
治療には約３か月かかるため、
12月末までに申請してください。
詳しくは、市ホームページ、または
健康づくり推進課　健診係まで
（TEL 054-221-1579）

禁煙はＣＯＰＤの予防にも、進行を抑えるのにも有効です！
禁煙外来治療でかかった費用の一部を

補助します！（上限１万円）

ニコチンガム ニコチンパッチ

禁煙補助薬でストレスを軽減！

今こそ にチャレンジ！禁煙

標準的な禁煙外来治療のスケジュール
2週間

初診 再診 再診 再診 再診

2週間 4週間 4週間
治療
終了

禁煙外来では、禁煙補助薬を用いた禁煙治療を受けられます。
一定の条件を満たしていれば、保険適用で治療可能です。

ニコチンガムやニコチンパッチなどの禁煙補助薬は、
ニコチン切れのイライラ・ストレスを軽減します。

初診から約３か月で完了

タバコを吸っているみなさん！
息切れや長引く咳・痰に
悩んでいませんか？

タバコを吸っているみなさん！
息切れや長引く咳・痰に
悩んでいませんか？

肺の健康チェックを
してみましょう！
静岡市HP「あなたの肺の健康チェック」

COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、以前は「慢性気管支炎」や「肺気腫」と呼ばれていた病気です。
最初は息切れや咳・痰等の長引く風邪のような症状ですが、進行すると酸素ボンベが
必要になることもあります。
COPDの原因の約９０％はタバコ。特に40歳以上で喫煙歴の長い人は要注意です！

出典：一般社団法人GOLD日本委員会　COPD情報サイト
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