
 厚生労働省事業  

静岡市地域産業保健センター（令和７年度） 
 

産業医選任義務のない 

労働者数５０人未満の事業所に勤めるあなたの 

健康づくりを支援します 
 

医師会館や診療所等で無料の健康相談に応じます 

 

● 健康診断の結果についての医師からの意見聴取 

● 「長時間労働者」に対する面接指導 

● 「ストレスチェックに係る高ストレス者」に対する面接指導 

● 労働者の健康管理(メンタルヘルスを含む)に係る相談 

 
※ 相談の際の個人情報は、本人の許可なく事業主等へ通知することはありません。 
※ 労働者数 50 人以上の事業所の方は該当しません。 
※ 対象地域は、静岡市葵区又は駿河区に事業所がある方です。 

 
<相談のお問い合わせ> 

静岡市地域産業保健センター 

静岡市葵区東草深町 3 番 27 号  静岡市静岡医師会館２階 

TEL ０５４－２４５－６１３６  FAX ０５４－２４５－６１３７ 

 

ホームページ： https://shizuoka-city-med.or.jp 

E-mail：info@shizuoka-city-shizuoka-med.jp 

 
 



地域産業保健センター、サテライト診療所について 

 

地域産業保健センターとは 

 

 地域産業保健センターは、都道府県に設置された産業保健総合支援センターの地域

窓口として、地域の労働者数 50 人未満の小規模事業場における産業保健活動の支援

を行っており、事業者及びそこで働く労働者に対する保健指導、健康相談等の産業保

健サービスを充実させることを目的として設けられています。 

 静岡県内に８ヶ所ある地域産業保健センターのうち、静岡市地域産業保健センター

は、静岡市静岡医師会の産業医により構成され、厚生労働省の事業を受け、市内葵区・

駿河区の事業所を対象に健康相談等を無料で実施しています。 

 

 ◎ 健康診断結果について意見聴取などの健康相談のほか、就労区分判定、長時間

労働や高ストレスに対する面接指導、事業所訪問等を希望される方はご連絡をお

願いします。 

◎ 対象地域は 葵区・駿河区 （清水区の事業所は、清庵地域産業保健センター 054-348-2332 ） 

 静岡市地域産業保健センター （TEL ０５４－２４５－６１３６）  

にお問い合わせください。 

 

サテライト診療所とは 

 

 健康診断結果に基づいた健康相談などを事業所に近い医院や診療所、クリニック等

（サテライト診療所）の産業医の先生に無料で受けることも出来ます。 

 希望をされる方は、事前にサテライト診療所（別紙 「サテライト診療所一覧」 参

照）にお問い合わせください。 

 なお、健康相談の結果、検査や投薬等の診療が必要となった場合は、保険診療とな

り自己負担が発生しますので、念のため保険証をご持参ください。 

 

 ◎ 健康診断の結果に関する健康相談 

 ◎ メタボリックシンドローム等の生活習慣病の予防と対応に関する相談 

 ◎ 労働者の健康管理に係る相談    など 

 

 【必要事項】 

  ① サテライト診療所へ事前予約が必要です。 

  ② 健康診断結果と保険証をご持参ください。 

  ③ 裏面の健康相談記録票をご持参ください。 

 



サテライト診療所 健康相談記録票 
＊ 相談者は太枠内の相談者記入欄の各項目を記入してください  静岡市地域産業保健センター 

実施日時 令和   年   月   日（   ）   時  分 ～  時  分 

実施場所                         医院・クリニック・診療所 

 

 

 

 

 

相

談

者 

 

記 

入 

欄 

 

 

 

 

 

 

事業場名  

 

所在地 

 

〒  

静岡市 葵区・駿河区 

電話：054-           ＦＡＸ：054- 

業種  

従業員数 （注）所属事業所単位    （男性    人）（女性    人）     人 

その他 事業場の属する企業の全労働者数（        人） 

関連企業（本社等）の産業医数（産業医    名、内専属産業医   名） 

 

 

相談者 

    １ 事業者・担当者等    ２ 本人（労働者）    ３ その他 

職名・職務内容： 

ﾌﾘｶﾞﾅ： 

氏 名： 

   （本人の場合 年齢：    歳     性別： 男 ・ 女  ） 

 

希望相談

内  容 

（該当項目 

にレ点） 

□ 労働者の健康管理に係る相談         （対象者      名） 

 □ 健康診断の結果についての医師の意見聴取   （対象者      名） 

 □ 長時間労働者に対する面接指導        （対象者      名） 

 □ 髙ストレス者に対する面接指導        （対象者      名） 

 □ その他（                 ）（対象者      名） 

 

実施相談内容 

（該当項目に○） 

１ 健康相談（脳・心臓疾患リスク保健指導）   （対象者      名） 

 ２ 健康相談（メンタルヘルス不調者相談・指導） （対象者      名） 

 ３ 健康相談（ストレスチェック相談・指導）   （対象者      名） 

 ４ 健康相談（その他）             （対象者      名） 

５ 健康診断の結果についての医師の意見聴取   （対象者      名） 

６ 長時間労働者に対する面接指導        （対象者      名） 

７ 髙ストレス者に対する面接指導        （対象者      名） 

８ その他（                 ）（対象者      名） 

相談内容 

相談・指導内容（＊長時間の場合 ・100時間超   件 ・その他   件） 

 

 

 

 

                      （事業所訪問 有・無） 

メンタルヘルス不調の労働者に対する相談・指導の受診勧奨   有・無   

就業区分判定 □通常勤務      □就業制限     □要休業 

産業医氏名                               ㊞ 

※ 医院・診療所は、相談者記入欄以外の項目に記入のうえ、静岡市地域産業保健センター（ＦＡＸ ２４５

－６１３７）へ送信してください。健康相談記録票が必要な場合には相談者に押印のうえ交付ください。 



サテライト診療所一覧（令和 ７ 年度）
診療所へ事前にお問い合わせください

(葵 区）　１１診療所 令和7年7月1日

医院名　(５０音順） 産　業　医 所　　在　　地 電話番号

あおばこころのクリニック 坂 ノ 上 政 綱 静岡市葵区鷹匠三丁目17-6 200-2227

置塩泌尿器科クリニック 置 塩 則 彦
　〃　葵区呉服町一丁目1-2
　　　　 静岡呉服町スクエア8階 653-5117

佐々木ハートクリニック 佐 々 木 玲 聡 　〃　葵区南瀬名町26-39 262-5811

白鳥内科クリニック 白 鳥 奈 津 子 　〃　葵区神明町103-2 272-8010

髙橋内科医院 髙 橋 直 之 　〃　葵区本通五丁目2-8 253-0850

内科・胃腸科 八木医院 八 木 大 英 　〃　葵区籠上28-24 271-2305

内科杉山医院 杉 山 博 通 　〃　葵区水道町10-5 271-2377

まつとみクリニック 朝 来 野 弦 　〃　葵区上伝馬23-18 205-4777

溝口クリニック 溝 口 修 身 　〃　葵区古庄二丁目15-26 265-8800

美和クリニック 三 神 美 和 　〃　葵区足久保口組127-7 206-0300

ゆずの木町内科・循環器科 小 長 井 英 生 　〃　葵区柚木町2 253-0014

(駿河区）　６診療所

医院名　(５０音順） 産　業　医 所　　在　　地 電話番号

汐入きむらクリニック 木 村 正 　〃　駿河区敷地二丁目11-21 238-1111

杉山医院 石 井 裕 　〃　駿河区泉町4-5 285-2510

高野外科胃腸科医院 高 野 哲 　〃　駿河区中田一丁目7-11 281-6868

手越クリニック 近 藤 泰 之 　〃　駿河区向手越一丁目11-2 270-8400

東新田福地診療院 福 地 康 紀 　〃　駿河区東新田五丁目16-10 256-8888

東静岡クリニック 白 川 京 佐 　〃　駿河区曲金七丁目8-10 288-2111


